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PESEL Odptatnosé

rRp  Paski diagnostyczne do oznaczania glukozy i ciat ketonowych
W moczu.

Otrzymatas/tes te zalecenia, poniewaz jeste$ w procesie diagnostyki

w kierunku cukrzycy lub chorujesz na cukrzyce. Zjawiskiem nieodtgcznym
w cukrzycy jest hiperglikemia (stezenie glukozy we krwi powyzej normy)

i zwigzana z nig obecnos¢ ciat ketonowych w moczu. Badaniem
pozwalajgcym rozpoznac hiperglikemig i kwasice ketonowa jest wykrycie
obecnosci glukozy i ciat ketonowych w moczu.

Jak paski uzywac?

1. Jezeli zauwazysz, ze pole reakcyjne paska testowego jest przebarwione
lub zaciemnione, wyrzuc¢ pasek testowy i wez kolejny z opakowania.

2. Przed wykonaniem pomiaru nie dotykaj powierzchni pola reakcyjnego
paska palcem lub innym przedmiotem.

3. Po kazdorazowym wyjeciu paska testowego niezwtocznie zamknij
opakowanie.

4. Prawidtowy mocz nie powinien zawierac glukozy i ciat ketonowych.

5. UWAGA! Wyjatek moga stanowi¢ probki moczu z zawartoscig glukozy
u chorych leczonych lekami z grupy inhibitoréw SGLT-2 (flozyny).

Wyniki pomiaréw zapisuj w dzienniczku samokontroli i wez go na kolejng
wizyte

Jak paski przechowywac?

1. Nieuzywane paski testowe przechowuj zamknigte w oryginalnym
opakowaniu.

2. Nie usuwaj srodka osuszajgcego z opakowania.

3. Nigdy nie przektadaj paskow testowych do innego opakowania.

4. Zamkniete opakowanie z paskami przechowuj w temperaturze
pokojowej.

5. Pudetko z paskami testowymi chron przed bezposrednim
nastonecznieniem, wilgocig i cieptem. Nie przechowuj paskéw
w kuchni lub fazience.

Pacjentko/Pacjencie pamietaj, ze na kazdej wizycie sprawdze
czy prawidfowo uzywasz paski diagnostyczne do oznaczania stezenia
glukozy i ciat ketonowych w moczu.
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